REGGELI DICSERET

Istenem, j6jj segitségemre!
Uram, segits meg engem!

Dics6ség az Atyanak, a Fitnak és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben most és mindérokké. Amen.
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dalba fonddnak. A-men.

Testet 61t benned, mit az 6sszes szentek
mondani, tenni, végbevinni tudtak,

s mind, amit szivink tliize langoldsa
vagyva szerethet.

Tarts meg a hitben, te adj nekiink békét,
gyogyitsd a gyengét, s feloldva a bundst
add hiveidnek apadatlan élted

égi jutalmat.
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Mennyei Folség, Atyaisten dldunk,
aldunk Megvadltonk, 6rokos kiralyunk,
Szentlélek Isten, nevedet 6rokké

aldja az ég s f6ld. Amen.
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Mint szarvas sovarog a forrasvizre, *
ugy ahit a lelkem, téged, Istenem.

Isten utan szomjazik a lelkem, az él6 Isten utan: *
mikor mehetek, hogy megjelenjek az 6 szine
elott?

Ejjel-nappal kénny a kenyerem, *
mert azt hallom naponta: ,Hol a te Istened?”

Csak arra gondolok, elmém azon mereng, *
hogyan vonultam be a csodas hajlékba Isten

hazaig,
mikdzben ujjongott és énekelt *
az Unnepld sokasag.
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Miért cstiggedsz, lelkem, *
miért vagy nyugtalan?

Bizzal az Urban: fogom még aldani *
arcom szabaditojat, Istenemet.

Szomorkodik bennem a lélek, f
hozzad répul ezért gondolatom *
a Jordan és a Hermon tavoli hegyes tajairol.

Harsognak zuhatagjaid, 6rvény kialt az 6rvénynek; *
minden kavargo hullamod atzuhog
folottem.

Arassza ram az Ur irgalmat naphosszat, t
neki zeng éjjel haladalom, *
és aldom éltet6 Istenemet.

Igy szélok az Urhoz: ,Oltalmazém vagy, t
miért feledkeztél meg rélam? *
Miért kell banatban élnem, ellenségeimtol
gyotorten?”
Keseruség marja bensémet,
amikor kinzéim gunyolnak, *
s naponta azt mondjak: ,Hol a te Istened?”
Miért cstiggedsz, lelkem, *
miért vagy nyugtalan?
Bizzal az Urban: fogom még aldani *
arcom szabaditojat, Istenemet.
Dicséség az Atyanak, a Fiunak *
és a Szentléleknek,

miképpen kezdetben, *
most és minddérokké. Amen.

Antifona: Kériink, Urunk, mutasd meg néktink a te
irgalmadnak fényét.
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Kantikum Sir 36,1-7.13-16

Koényorulj rajtunk, tekints rank, mindenség Istene, *
szereteted fényét mutasd meg nekuink!

Bocsasd félelmedet a nemzetekre, *
amelyek nem ismernek téged.

Hadd tudjak meg hogy rajtad kiviil nincs mas Isten, *
és hirdessék nagy tetteidet.

Emeld {6l kezedet az idegen népek ellen, *
hogy lassak hatalmadat.

Amint szemuk lattara szent voltal veliink, *
ugy a mi szemunk lattara légy dicsé félottuk,

hogy uigy ismerjenek, ahogy mi ismertink, *
mert rajtad kivil, Urunk, nincs mds Isten!

Ujitsd meg a jeleket, és tégy csodakat tijbol, *
dicséitsd meg kezedet, erds karodat!

Gyujtsd 6ssze Jakob minden torzsét, 1
hadd tudjak meg, hogy rajtad kivil nincs
mas Isten,*
és mondjak el nagy tetteidet.

Tekintsd 6ket 6rokségednek, *
mint a régmult id6kben.
Koényorilj népeden, amelyet terolad neveztek el, *

Izraelen, amelyet els6szuilottednek tekintettél,

és konyorulj szent varosodon, *
nyugalmad varosan, Jeruzsdlemen!
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Araszd el Siont kimondhatatlan igéiddel,*
és népedet dicséségeddel!

Dicséség az Atyanak, a Fiunak *
és a Szentléleknek,

miképpen kezdetben, *
most és mindérokké. Amen.

Antifona: Kériink, Urunk, mutasd meg néklink a te
irgalmadnak fényeét.

18 A. zsoltar

Isten dicséségét hirdetik az egek, *
kezének muvérdl vall a mennybolt.

A nappalok ezt zengik egymdsnak, *
erre oktatja &j az €éjszakat.

Nem olyan hang ez, nem olyan beszéd, *
hogy meg ne értenéd szavat.

Minden foldre elhat sz6zatuk,*
a foldkerekseég végeéig eljut igéjuk.

Az égen vert Isten satort a napnak, 1
és az, mint naszhazbdl kilép6 vélegény,*
mint ujjongd dalia fut nekittjanak.
Az ég egyik peremérdl indul,
és masik széléig ér a palydja: *
tize eldl rejtézni nem lehet.
Dicséség az Atyanak, a Fiunak *
és a Szentléleknek,

miképpen kezdetben, *
most és mindérokké. Amen.
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ROVID OLVASMANY  Jer 15,16

Ha szavaid elém kerultek, csak ugy nyeltem 6ket;
kedvem telt szavadban és 6rome szivemnek. Mert
a te nevedet viselem, Uram, Seregek Istene!
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Orvendje- tek az Utrban ...
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BENEDICTUS-ANTIFONA
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Aldott az Ur, atyaink Istene, *
mert meglatogatta és megvaltotta az 6 népét;
Erés szabaditot tamasztott minékink *
szolgajanak, Davidnak csaladjabol.
Amint szolott a szentek szajaval, *
0sidOk ota a proféetak ajka altal,

megszabadit az ellenség kezébdl, *
mindazoktol, akik gyuldlettel néznek minket;

atyainkkal irgalmat gyakorol, *
hogy szent szovetségére emlékezzék,

az eskiire, amelyet Abraham atyanknak eskiidétt, *
hogy nekiink valtja be, amit igért;

hogy félelem nélkul és megszabadulva az ellenség
kezébdl, *

neki szolgalatot teljesitstink:



8 EVKOzI IDO — REGGELI DICSERET

szentségben és igazsagban jarjunk eldtte *
naprol napra, amig éliink.

Teéged pedig, gyermek,
a folséges Isten profétajanak fognak mondani, *
mert az Ur elétt jarsz, egyengetni az 6 utjat;

az idvosség ismeretére tanitod nemzetét, *
hogy bocsanatot nyerjen minden buntik

Istentink irgalmas szivétél, *
amellyel meglatogat minket
felkel6 Napunk a magassagbol,

hogy fényt hozzon azoknak, akik s6tétségben
és halalos homalyban ulnek, *
lépteinket pedig a béke utjara vezérelje.

Dicséség az Atyanak, a Fiunak *
és a Szentléleknek,

miképpen kezdetben, *
most és minddrokké. Amen.

Benedictus-antifona: Irgalmanak meélységei altal
meglatogatott minket a magassagbol tamado.

FOHASZOK

Udvéziténk minket orszagava és papjaiva tett,
hogy Istennek kedves aldozatokat mutassunk be.
Szolitsuk 6t halas szivvel:

Urunk, drizz meg benntinket szolgalatodban!
Krisztus, 6rok fépap, aki népedet szent papsagban
részesited,

- engedd, hogy mindenkor Istennek kedves lelki
aldozatokat tudjunk bemutatni!
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Ajandékozd nekiink josagosan a Szentlélek gyu-
molcseit:
- a tirelmet, a josziviséget €s a szelidséget!
Add, hogy szeressliink és magunkénak mondhas-
sunk téged, mert te magad vagy a szeretet,
- és segits jot cselekednlink, hogy életiinkkel
is magasztaljunk téged!
Add, hogy testvéreink javat keressuk,
- és igy kénnyebben elnyerjék az idvosséget!

Mi Atyank.
Konyorgés

Orokké irgalmas Isteniink, te langra lobbantod a
neked szentelt nép hitét, amikor évrél évre vissza-
tér Husvét tnnepe. Noveld kegyelmedet, amelyet
megadtal nekiink. Add, hogy méltoképpen megért-
stik, mily nagy dolog, hogy megtisztultunk a ke-
resztviz altal, yjjaszuilettink a Szentlélekbdl, és
elnyertik a megvaltast Krisztus vére aran. Aki ve-
led él.



